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Livonijas garsal

Livonija, valstu savieniba Baltijas jdras krasta, XIlI-XVI gadsimta Igauniju
un Latviju vienoja geografiski un ekonomiski, veidojot lidzigu dzivesstilu
un tradicijas. Kaut ari Livonijas robezas no kartém sen izdzisusas, latviesu
un igaunu tradicionalo édienkarti joprojam liela méra veido tie pasi
édieni, no kuriem partika masu senci. Més joprojam pasi cepam maizi
un bravejam alu. Tapat ka agrak bagatigi izmantojam dabas veltes -
meza ogas, sénes, zivis un medijumu. Izradas, ka tiesi Livonijas laika pie
mums saka iepazit piparus, ingveru, krustnaglinas un kanéli un péc ta,
cik daudz austrumzemju garsvielu bija édiena, noteica Hanzas pilsétu
augstmanu turibu. Livonijas virtuve bija daudzveidiga. Vienlaikus
pastavéja latviesu, livu un igaunu zemnieku un zvejnieku, klosteru
muku, pilsétu iedzivotaju un augstmanu virtuve. Dala produktu bija
atrodami uz visu socialo slanu iedzivotaju galdiem. Partika lietoja
graudaugus, paksaugus, piena produktus, darzenus un garsaugus,
zivis, majlopu, putnu un medijuma galu, atkariba no rocibas un
sociala statusa.

Sekojot kulinarajam celam“Livonijas garsa’, tQristiem ir iespéja iepazit
Livonijas laika ietekmi uz masdienu latvieSu un igaunu édieniem. Garsas
pieredzi papildina stasti par édienu izcelsmi un pagatni. “Livonijas
garsa”ir celojums, kura masu vésture skatama tepat uz galda.

www.celotajs.lv/livonia
www.flavoursoflivonia.com

Strokasgramata tapusi projekta“Livonijas kulinarais cel$” un finanséta“Interreg Estonia-Latvia”
programmas ietvaros no Eiropas Regionala attistibas fonda.

Si publikacija atspogulo autora viedokli. Programmas vado$a iestade neatbild par taja
ietvertas informacijas iesp&jamo izmantosanu.
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www.metsaver

Ka izmantot ar turismu saistitas iespéjas produktu attistiba,
marketinga un pardosana.



Més dzivojam laika, kad pasaule ir |oti
daudzveidiga, masu ikdienas édiens ir ba-
gatigs un pasaules labakie produkti érti at-
rodami partikas veikalu plauktos. Lidztekus
plasi pazistamiem lielo razotaju partikas
produktiem, garsas manam baudu sniedz
art mazo razotaju bagatigais édienu un
dzérienu klasts. BieZi vien mazais razotajs
ar saviem izstradajumiem piedava gan
garsas piedzivojumu, gan patérétajam
saprotamas vértibas un aizraujosu stastu
par produktu izcelsmi. Viens no veidiem,
ka komunicét ar patérétajiem un pavéstit
savu stastuy, ir aicinat vinus ieskatities pro-
dukcijas tapsanas procesa.

Saja rokasgramata apkopoti padomi par-
tikas un dzérienu razotajiem, kas rosina
pardomati iepazistinat ar savu produktu
un ta stastu, un piedomat, ka ar produkta
izcelsmi radit emocionalu saikni ar patée-
rétaju. Ka labie pieméri tirisma attistisana
apskatami Latvijas un Igaunijas mazo razo-
taju iedvesmas stasti. Varbdt pieredze, kura
vini dalijusies, iedrosinas ari citus vairak
popularizét partikas kultdru un darit to
radosi, aizraujosi un ar labu noskanu.

Izdevuma sniegtie ieteikumi un padomi
var paplasinat zinasanas par iespéju ie-
skatities partikas tapsanas procesa un to,
ka sads partikas piedzivojums veidojames.
lesaistisanas dazadas kulinara tarisma jo-
mas rada daudz tiesu kontaktu ar patéréta-

jiem. Tiesas un aizrautigas atsauksmes par
produktu, ko sniegusi partikas baudrtaji, ir
arkartigi vértigas un bagatina maza razo-
taja ikdienas dzivi.

Padomi un
ieteikumi

LGdzu, apsveriet, cik daudz cilveku
vélaties redzét apmekléjam savu ra-
70%anas uznémumu vai saimnieci-
bu, ar cik daudziem spéjat un vélaties
komunicét ta, lai no ta batu labums
pamatdarbibai. Ja pasam nepadodas
térzet ar apmeklétajiem, izpétiet, vai
jUsu ciema, gimené vai darbinieku sai-
mé ir kads komunikabls cilvéks, kuram
vienmeér padoma kads jautrs stasts
vai knifs, un kurs ar prieku uznemtos
sazinu ar viesiem. Varbat ir vérts iegul-
dit tehnologiskos risinajumos, kas ar
mobilas lietotne starpniecibu izved
apmeklétaju pastaiga pa uznémumu.

Drosmigus sapnus!



EDIENS UN DZERIENS IR MUSU
IDENTITATES DALA

Ediens un dzériens mums ir nepieciesams, lai uzturétu dzivibu. Cilvéki iedalas tajos, kuri éd,

lai dZIvotu, un tajos, kuri dzivo, lai éstu. Pédéjie novérté no édiena un dzériena glstamos

manu baudijumus tik |oti, ka éd un dzer pat tad, ja nemaz nejut fizisku vajadzibu to darit.

Jaunu un aizraujosu partikas baudijumu gtsanai cilvéki dodas talos celojumos, viniem ir

lieli finansiali izdevumi, un vini velta tam daudz laika. Edieni un dzérieni ir batiska kultaras
un socialas komunikacijas un masu identitates dala.



Partikas produkti un dzérieni nav noskira-
mi no musu patérina un ikdienas dzives.
Zinatkars kulinarais tdrists nobaudis un
izméginas vietéjos izstradajumus un véle-
sies bagatinat savas zinasanas, ekskluzivi
komunicéjot ar razotaju un iepazistot pro-
duktu tik tuvu un dzili, cik vien iespé&jams.
Katra édienreize, katrs nopirktais produkts
un katrs apmekléjums |auj iepazit to, ka
cilvéki saja regiona dzivo, kapéc vini ri-
kojas, éd un sazinas tiesi ta un ne citadi.
Regiona identitate tiek uztverta caur par-
tikas kultGru. Saprotamakas k|ast socialas,
politiskas, vésturiskas, geografiskas, kulta-
ras vértibas, ar veselibu saistitie uzskati un
to parmainas laika gaita.

Gan produkta, gan ta razosanas procesa -
ikkatra detala atrodamas norades uz musu
domasanas veidu un kultGru. Pieméram,
par socialajam attiecibam prieksstatu
sniedz galda kultdra - kam édiens tiek pa-

Attéls: E. Bardone

sniegts pirmajam; édiena un estétiskuma
izjutas savstarpéjo saikniilustreé izmantotie
trauki, galda klajums un dekoréjumi. Ap-
mekléjuma laika jabUt sajatamai cienai
pret édienu, lepnumam par savu regionu
un savam sakném. Papildus verbalajai sa-
zinai ar saimniekiem un visparéjai kartibai,
apmeklétaji, pamanot ari daudzas citas
detalas, intuitivi un manu vaditi pienem
[émumu, vai viniem patik produkts un
ta razotajs, vai vinus tas iedvesmo vai ari
atstaj vienaldzigus.

Kulindrais tQrists un vina garsas izjuta mek-
|& aizvien jaunus kulinarus piedzivojumus.
Garsas izjatu un izvéli ietekmé ar visam
manam uztverama informacija, cilvéka ie-
priekséja pieredze, vértibas, cenas un kva-
litates attieciba, iespéja ar savu pirkumu
dot artavu vides, kopienas saglabasana, ka
arvisa apmekléjuma laika gatas emocijas.



Razotaju
iedvesmas stasti

Babites apkaimé atrodas Latvija iecieni-
ta ,Lacu”maiznica un krodzins. Maiz-
nica stasta par spéku, ko dod gadsim-
tiem senas maizes cepsanas tradicijas,
milestibu un rapém, kas, veidojot maizi
un konditorejas izstradajumus, tiek ie-
jauktas mikla un sasniedz édaja sirdi.

Izstradajumi tiek salidzinati ar bérna Iéno
augsanu, kura radosas izpausmes, ripes
un milestiba atstaj ego otraja plana. Tapéc
nav brinums, ka ,Lacu”izstradajumi gan
Latvija, gan aiz tas robezam ir populari
un ieguvusi daudz atzinibu, kas redzamas
interneta vietné un ka diplomi — saimnie-
ciba. Ar parliecibu tiek véstits, ka rudzu
maize, tapat ka sava zeme, ir latviesa iden-

titate, un tiesi,Lacu” maiznieki cep maizi,
ieverojot senlaiku pieredzi un zinasanas.

Apmeklétaji tiek aicinati doties ekskursija
pa Mmaiznicu, izcept savu maizes klaipinu
un majigaja krodzina nobaudit gadalaikam
atbilstosus vietéjos édienus. Izstradatas
ipasas programmas skoléniem un bér-
nu dzimsanas dienu svinitbam. Lieliskas
ir tradicionalajas ierazas balstitas ligavu
un ligavainu meistardarbnicas un kazu
programmas, kuras gimenes laimei tiek
cepti klaipini vai klingeri, un, godajot tra-
dicionalo rudzu maizi, liksmi parbaudita
jauna para gataviba laulibai. Visus apmek-
|&jumus iespéjams ieprieks pieteikt inter-
neta, un par pasatito pakalpojumu javeic
priekSapmaksa. Pasdtisanas vide ietaupa
uznémeéja laiku un energiju. Tiem, kas ie-
cienijusi,Lacu” izstradajumus, pieejama
klienta karte. Garsigas un dazadas rudzu
maizes, maizites, kakas, ¢ipsi, saldumi, ie-
varijumi un citi produkti iriegadajami gan
maiznica, gan vél 13 veikalos un dazadas
tirdzniecibas vietas visa Latvija. Izstradaju-
mi tiek eksportéti.

Slavéjama ir interneta vietnes apjomiga
un satura bagata dala, kura atspogulota
Latvijas maizes vésture, receptes, ar mai-
zes é5anu un cepsanu saistitas ierazas un
daudz cita. Patérétajs ir pilnigi parliecinats
—tiesi Seit,,Lacu"maiznica, strada eksperti
un, édot ,Lac¢u” rudzu maizi, var gat dalu
no latvieSu rudzu maizes spéka.

www.laci.lv



Sena Veru novada ddmu pirts tradi-
cijas ir ieklautas UNESCO nemateria-
|& mantojuma saraksta. Dumu pirts
saimnieciba ,Mooska” Veru aprinki
tiek godatas ar dUmu pirti saistitas tra-
dicijas, kur viena no Tpasam prasmém
ir cikgalas kpinasana ista dimu pirtl.

Gada garuma, ieprieks pieteiktas grupas,
ddmu pirts saimniecibu apmeklé turpat
divi takstosi kulinara mantojuma intere-
sentu, kurus iepazistina ar saimniecibu,
tostarp ari pirti, kas tiek izmantota galas
kUpinasanai, stastot par izzidoso dimu
pirts kultdru. Pastaiga saimnieciba sakas ar
patikamas kdpinatas galas smarzu ddmu
pirtT un beidzas ar tas nobaudisanu. Biezi
vien viesi pirtl iegadajas kapinato galu,
lai panemtu to lidzi uz majam vai bau-
ditu izbrauciena nakamaja édienreizé.
Jau gadiem uznémuma Facebook konta
tiek sniegta informacija, kad ddmu pirts
saimnieciba ,Mooska” tapusi jauna galas
produkcija, un cilvéki tiek aicinati uz saim-
niecibu, pasiizvéléties sev tikamako gaba-
linu tiesi pirtl. Pircéji péc kapinatas galas
bieZiierodas ar visu gimeni, sabraucot no

plasas apkaimes. Reizém izbrauciens uz
Dienvidigauniju tiek ieplanots atbilstosi
galas klpinasanas laikam un kadam kul-
tdras pasakumam.,Mooska"saimniece Eda
Véroja ir parliecinata, ka viesi acimredzami
neierodas ddmu pirts saimnieciba tikai, lai
nopirkt galu, jo partikas veikala ir lieliska
dazadas cenu klasés ietilpstosas un daza-
das garsas klpinatas galas izvéle. Pusmuza
un vecakus cilvekus uzruna pirtT klpinatas
galas nostalgiska garsa un smarza, kas
pazistama kop$ bérnibas. Viriesi novérté
kGpinatas galas ka édiena kvalitati un pa-
tikamo iestiprinasanos. Cilvéki, kas pievers
uzmanibu veseligam uzturam, noverté bez
nitritiem, pagatavoto produktu. Gardézi
iecientjusi maigo dimojumu un méreno
salumu, kas izcel galas dabigo garsu.

Pirt kapinata gala parstav agrako paaudzu
kultaras mantojumu, dabigo dzivesveidu
un ticibu dzives iespé&jamibai lauku regio-
nos. Daudzi saimniecibas,Mooska"apmek-
|étaji saglaba kontaktus un laiku pa laikam
pasUta pirtl kUpinato galu Tpasiem pasa-
kumiem vai davanam. Uz kapinatas galas
iepakojuma atrodams QR kods, kas aizved
uz lgaunijas Nacionala muzeja veidotajiem
videoklipiem par galas kpinasanu. Damu
pirts mantojuma témas tiek atspogulotas
dazados mediju kanalos.

www.mooska.eu



Padomi un
ieteikumi

Saplanojiet sava uznémuma apmeklé-
tajiem ekskursiju razotné un paredziet
taja produkcijas nogarsosanas un
iegadasanas iespéju. Ka taristi, més visi
vélamies iespéjami daudz redzét un
pieredzét, tapéc cieniet apmeklétaju
laiku un nodrosiniet viniem izvéles
iespéjas apmekléjumiem dazada ga-
ruma un cenu kategorijas.

Veidojot apmekléjuma scenariju, do-
diet iespéju izmantot dazadas manas,
laujiet apmeklétajiem minét atbildes
un tiksanas nobeiguma piedavajiet
iespéju piedzivot jaunatklasmes prie-
ku. Padariet apmekl&jumu rotaligu un
izglitojosu. Proporciju starp izklaidi un
izglitojosu informaciju variet izvéle-
ties atbilstosi dazadam apmeklétaju
grupam. Vadieties péc apmeklétaju
vElmém un uztveres spéjam.

Kadu izejvielu, razosanas veida, telpu,
apkartnes u.c. faktoru ieraudzisana
vislabak raksturos Jsu produktu paté-
rétajam? Ka Jas virzat apmeklétaja uz-
manibu, lai vins pamanitu svarigako?

Kadu dabas skanu, mazikas vai tiesi
klusuma izdzirdesana atklaj Jasu
izstradajuma batibu? Vai variet pieda-
vat apmeklétajiem iespéju klausities
un atminét skanas vai pasi $is skanas
radit? Kadas skanas ir dzirdamas eks-
kursijas fona un kadas izmantojiet,
lai padaritu patikamaku degustaciju?

Daudzi cilvéki pienem Iémumu par
édienu pirms ta nogarsosanas, va-
doties péc smarzas. Kadas smarzas
sajut Jasu uznémuma apmekléta-
ji? Vai variet izveidot apmeklétajam
patikamu smarzu spéli, pastiprinot
izstradajuma izmantojamo garsvielu
pikantas smarzas, daba labi pazista-
mus aromatus, dazadu pamata izej-
vielu nogatavosanas posmu smarzu?
Apdomajiet iespéjas radit kaut vai
vienu parsteidzoSu smarzas piedzi-
vojumu apmekléjuma gaita, lai muté
saskrietu siekalas.

Tauste — iepazistot, ka veidojas iz-
stradajuma konsistence, iepakojuma
aptaustisana, dazadu izejvielu vai
izstradajumu salidzinasana veido
apmeklétaja viedokli par izstradajumu.
Tadéjadi produkta vértiba var kldst
saprotamaka, ja apmekléjums ietver
iespéju kadu no razosanas posmiem
rotaliga veida veikt pasiem.

Garsa ir svarigi izcelt édiena un dzérie-
na labakas ipasibas, veseligumu un ie-
tekmi uz vidi vai kopienu (iepakojuma
atkartotas izmanto$anas iespéjas). Ka
un vai JUs laujiet sajust (ar salidzinasa-
nas vai aklas degustacijas palidzibu)
Jasu izstradajuma svarigas garsas: sals,
salds, skabs, ass, ragts, umami. Umami
irno japanu valodas aizgUts jédziens,
kas nozimé garsas pilnibu. Umami més
sajutam ar partikas olbaltumvielu sa-
dalisanas rezultata muté izveidojusas
aminoskabes (glutamata) palidzibu.



Garsojot noteikti bdtu jauzsver at-
skirigais, pieméram, konservantu vai
papildvielu neesamiba.

BieZi degustacijas veiksme ir atkariga
arino ta, kad bijusi degustacijas dalib-
nieka pédéja édienreize, cik liela vai
maza bijusi piedavata porcija un kadas
jerazas, ritualus un parsteigumus
ietver apmekléjums. Padomajiet, vai
un ka razosanas un partikas prezen-

ﬂ!‘

tacijas telpas (vai édiena servésanas
zona pagalma) pastiprina uznémuma
ideju un partikas vértibu. Svarigaka
par lielam investicijam un svaigu re-
montu ir atjautiba, humors un vides
piemérotiba izstradajumam.
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PAR KULINARO TURISMU

Edieni un dzérieni neizbégami ir gan tuvaku, gan talaku braucienu neatnemama sastavdala.

Ediens un viss, kas ar to saistits, ir viens no galvenajiem tdrisma pakalpojumiem, tarisma

nodrosinatajs. Pasreizéja piesatinajuma laikmeta fizisko vajadzibu péc édiena — badu —

aizstajusi édiena baudisana. 2000. gados tadéjadi ir izveidojusies jauna tarisma forma
— kulinarais tarisms.

Kulinarais tarisms (food and drink tourism, culinary tourism) ir celojuma pieredze, kas
iepazistina un goda vietéjo kulinaro kultdruy, ta ir apzinata un pardomata iedzilinasanas
kultdra ar édiena un dzériena starpniecibu.



Aizvien vairak pieaug tadu celotaju skaits,
kuriem iripasa kulinara interese, kuri visur
pasaulé meklé autentiskas garsas, ekso-
tiskas izejvielas, specifiskus gatavosanas
veidus, veseliga uztura ieradumus, fasciné-
josus é5anas paradumus un iespéju tiesi ie-
saistities attieciga regiona édiena tapsanas
stasta. Celojumu laika sadi celotaji apmek-
|éTstus tirgus, kur satiek partikas razotajus
un audzétajus, vini izglito savi degustacijas,
piedalas noskanam bagatos édienu un
dzérienu svetkos un meistarklasés. Kulina-
ras kultUras izpratnei tiek veltits laiks: stra-
dajot uz lauka, gatavojot édienu kopa ar
vietéjiem, piedaloties ritualas édienreizés
un apmeklgjot dazadus ar kultQru saistitus
édienu piedzivojumus. ArT tdrists, kuram
é3ana nav celojuma galvenais mérkis, ce-
lojot gUst kulinaro pieredzi.

>

Viesi iemacas novertét un godat vietéjas
un tradicionalas garsas, kulinaro kultGru,
cilvékus un guto pieredzi, kad k|ast skaidrs
partikas garais tapsanas process lidz no-
naksanai galda. Aizvien vairak mazo razo-
taju un izejvielu audzétaju ver sava uzné-
muma durvis, parada savu milestibu pret
édienu, iepazistina ar savu domu pasauli
un dzives stilu, lai nodrosinatu apmeklé-
tajiem dzilu ieskatu sava kulinaraja kultdra.
Nenovértéjot par zemu izklaides nozimi
tarisma, més ar saviem viesiem caur ku-
linaro tarismu varam runat ari par tadam
svarigam un nopietnam témam ka dziv-
nieku labklajiba, biologiska saimniekosana,
veseligs uzturs, ciena pret édienu, dzives
iespéjamiba lauku regionos, taisniga tirdz-
nieciba un saudziga attieksme pret dabu.

Kulinarais tarisms ir: biologisko un razosa-
nas saimniecibu apmekl&jumi; rokdarbu
un lauku partikas veikalu un gadatirgu
apmekléjumi; ar partiku saistitu muzeju
apmekléjumi (piensaimniecibas muzejs,
alus darrtavas muzejs u.c.); €sana dazadas
édinasanas vietas no majas virtuves lidz
atzitiem gardézu restoraniem; degustaci-
jas; ar partiku saistitu izstazu, tirgu, svétku
apmekléjumi (Abolu svétki Dobelé, Negu
svétki Carnikava); partikas gatavosanas de-
monstracijas un kursi; meistardarbnicas
daZadu izejvielu iepazisanai, partikas gata-
vosanas tehnologiju vai édiena uzglabasa-
nas apguvei; ar partiku, édiena gatavosanu
un pasniegsanu saistitu izstradajumu pre-
zentacija un pardosana; recepsu konkursi;
partikas gatavo$anas konkursi (grilésanas
festivals, kaku vai vinu konkursi); ar lauku
darbiem, gadalaikiem, personiskas dzives
notikumiem un svétkiem saistitu édienu
un tradiciju iepazisana; razas novaksanas
talkas; sava siera, maizes, konservéjumu
U.C. gatavosana razosanas saimniecibas
tradicionala vai inovativa veida; pikniki;
0gosana, sénosana, medibas vai zveja
kopa ar maltites gatavo$anu no gUtajiem
produktiem u.c.

Kulinarais tdrisms ir kluvis tik svarigs, ka
tam pielagojas ari tarisma marketings —
celojuma galamérku izvéli biezi ietekmé
tiesi édiens. Edienu un dzérienu razotajiem
tas nozimé lielisku iespéju uznemt viesus
un pardot savus izstradajumus ka regionali
unikalus un vertigus partikas suvenirus.



Razotaju
iedvesmas stasti

+Nornieki” ir Latvija lielaka strausu
ferma, kas atrodas netalu no Kuldigas.
Saimnieciba ir vairak neka 100 strausu
un Afrikas bdru skimes kazu.,Nornieki”
dibinati 2005. gada, savukart pirmie
strausi iegadati 2011. gada. Saimniecibas
pamatdarbiba ir strausu un kazu selekcija
un galas tirdznieciba.

Saimnieki ar prieku gaida apmeklétajus, lai
iepazistinatu un Jautu atklat strausu un kazu
galas produkciju uncitus produktus. Razosana
ir pakartota ilgtspéjigas saimniekosanas
principiem. Saimniecibas
apmeklétajiem
nogarsosanai tiek
piedavati dazadi
izstradajumi no strausu
galas un olam, satigus
édienus, ka ari radosas
darbnicas. Apmeklétaji
pasi uz savas adas var
izmeéginat no strausu
taukiem gatavotus
krémus un ziepes.

Biologiski aktivie tauki mitrina un atveselo
sausu, saplaisajusu vai saulé apdegusu ady,
mazina adas kairinajumu un niezi. Krémi
unziepes ir pieméroti gan sejai, gan visam
kermenim. Strausu tauku ziepes labi puto
un skidina netirumus. Visus saimnieciba
razotos izstradajumus iriespéjams iegadaties
[ldznemsanai.

Papildus saimniecibas apmekléjumam
popularas ir arl radosas darbnicas (tikai
ieprieks piesakot viziti):

Rakstamriku darinasana no strausu
spalvam un pérlitém;

Rotu darinasana no strausu spalvam,
mezginém un lentitém;

Sapnu kéraju veidosana ar strausu
spalvam un pérléem.




Tartu aprinki atrodas siera razotne
~Andre Farm”, kur govis sauc par
Raibalam, tas lutina ar apskavieniem
un ar tam kopa medité. Govis Seit ir
iemilojusas cilvékus, jo vini dara visu
iespéjamo, lai dzivniekiem butu laba
un drosa vide.

Papildus siera razosanai no Raibalu piena,
jo,tapsana par sieru ir katra piena sapnis’,
ferma aicina péc iepriekséja pieteikuma
doties maksas ekskursija pa saimniecibu un
piedalities degustacijas. Siera degustacija
irapvienota ar piemeklétam piedevam un
dzérieniem. Saimniecibas veikals ir atvérts
katru dienu no plkst. 10:00 - 18:00.,Andre
Farm”siera cienitaji zina, ka ipasi savdabigu
vai vértigu sieru produkcijas ir tik mazas, ka
tas var nopirkt tikai saimnieciba. Papildus
sieriem, saimniecibas veikala ir nopérkami
ari regiona labakie rokdarbi un partikas
suveniri.

2018. gada,Andre Farm”"apmekléja vairak
neka 3000 cilvéku, vél 6500 apmeklétaju
ieradas atvéerto saimniecibu diena un veikala.
Péc saimnieces Erikas Pébuses vardiem,
saimniecibas apmekléjums ir Iétakais
marketinga kanals, jo tie, kas ierodas, iepazist
gan vidi, kur aug dzivnieki, gan dazadas siera
garsas. Ta ka sieru Seit razo piecus gadus,
saimnieciba aug kopa ar tas produkcijas
patérétajiem. TieSu atgriezenisko saikni
par V&l attistamajam siera skirném sniedz
apmeklétaji un HoReCa (viesnicas, restorani,
édinasana) sektora lietpratéji. Saimnieciba
piedalas arf dazados starptautiskos siera
konkursos. 2018. gada ASV notikusaja World
Championship Cheese konkursa Andre Grand
Old siers ieguva 99,15 punktus un Andre
Excellent — 99,35 punktus no 100.,Andre
Farm” vésture ir iespaidiga. Pasreizéjais
saimnieks Aivars Alviste ar gimeni ir jau
piekta novatoriski domajoso saimnieku
paaudze saimnieciba. Tas vésturi apmeklétajs
iepazist caur lauksaimniecibas darbariku

ekspoziciju. Apmeklétajus
{ piesaista ciena pret dabu,
& dzivniekiem un partiku,
. funkcionala vide, fermas
godiga un komunicét
gatava darba saime. Pasu
rdpigi uzturétie un lutinatie
dzivnieki,  kvalitativa
lopbariba un milestiba pret
sieru liek apmeklétajiem
meklét,Andre Farm”gardos
produktus art piemajas
veikala.



Padomi un ieteikumi

Lai apdomatu labas idejas tarisma
produkta attistibai, iesakam panemt
pusi dienas ilgu patikamas atpatas
bridi, lai pasapnotu.

Kad un ko darot bijat tik laimigi, ka aiz-
mirsat par apkartni? Pierakstiet piecas
darbibas. Vai kada no Sim darbibam
var k|Ut par attistiSanas vértu pieda-
vajumu apmeklétajiem?

Kada gadalaika, nedélas diena, pulk-
stena laika no Jasu razotnes viedokla
bltu labi saimnieciba uznemt viesus?
Vai esiet apsverusi iespéju viesiem
apmeklét saimniecibu agri no rita vai
Tpasus pasakumus naktr? Esiet radogdi,
izdariet kaut ko pavisam atskirigu no
jerastal

Vai un kad Jums nepiecieSamas pali-
dzigas rokas razas novaksanai, iepa-
kosanai vai kadam citam lielakam dar-

bam? Vai So darbu varétu paveikt ari
tdristi? Kada instruktaza, aprikojums,
atbildiba vai dokumenti (pieméram,
veselibas izzina vai llgums) nepiecie-
Sami, lai piedavatu brivpratigu, neap-
maksatu darba pieredzi? Kadi ir riski?
Kur atrast partnerus?

Kadu ar édienu saistitu pakalpojumu
pasi esiet izmantojusi un |oti izbau-
dijusi? Vai un ka sadu piedzivojumu
variet pielagot savam uznémumam?
RUpigi ieklausieties, kadas idejas ir
JUsu gimenes locekliem, bérniem,
darbiniekiem, izplatitajiem un ap-
meklétajiem, lai vel labak varétu ie-
pazistinat viesus ar savu uznémumu.
Pielagojiet idejas darbibai ta, lai re-
zultata izpaustos masu nacionalais
domasanas veids un partikas kultara.




« 3 .
DALISANAS VERTIBAS AR
APMEKLETAJIEM

Ar rokam gatavota édiena pamata galvenokart ir ta darinataja milestiba un aizrautiba ar

izejvielam, tehnologijam vai specifiskam édiena ipasibam. Lai atrastu savu lojalo pircéjuy,

ir svarigi dalities ar édiena un dzériena Tpasajam vértibam, nemot véra dazadu patérétaju
grupu vajadzibas.
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Kulinaro tUristu vidd ir gardézi, kuri meklé
Tpasas garsas, un, kuriem ir svariga ar
édienu saistita estétika un kultara. Edienu
cienitajam, sarunvaloda sauktam par fudiju,
hobijs ir viss, kas saistits ar édieniem,
dzérieniem un uzturu. Fudiji galvenokart
vélas aktivi piedalities édiena gatavosana,
dalities ar savu pieredzi, fotografijam,
domam un uzskatiem par édienu socialajos
tiklos vai kada no daudzajiem édienu
blogiem. Celotaju vida ir ari tadi, kas vélas
atri un efektivi piepildit savu véderu, tacu
ir ari cilveki ar konservativiem garsas un
patérina ieradumiem, kas arT celojuma
laika dod prieksroku pazistamiem un
tradicionaliem édieniem. Aizvien vairak
ir to partikas piekritéju, kuri doma par
veseligu uzturu. Cilvékus interesé partikas
preCu un izejvielu izcelsme, ietekme uz vidi,
gatavosanas veids un ar partiku saistitie
galvenie ieradumi.

Visa pasaulé cilvéki aizvien vairak naudas
téré ésanai arpus majam, veseligam
uzturam, vietéjiem un ar rokam darinatiem
partikas produktiem. Lai iepazitu partikas
vai savu iecienitako édienu izcelsmes
stastu, cilvéki celo. Celojuma laika édieniem
un dzérieniem tiek veltita vairak neka
tresdala no visa celojuma budZzeta. Aizvien
vairak tiek novértéta iespéja iegadaties
produkciju no mazajiem un Tpasas partikas
razotajiem, kulinara mantojuma neséjiem
un ciemu kopienam, turklat tas tiek
darits tiedi, bez starpniekiem. Vairak neka
puse celotaju vélas izméginat vietéjas
tradicionalas garsas, redzét vai iemacities
kaut ko jaunu unipasu. Un lai pécak dalitos
ar tuviniekiem, vini celojumos iegadajas
regionam raksturigus Tpasus partikas
suvenirus un dzérienus.




Kulinarais tarists gust pieredzi un atklaj
galamérka kultaru galvenokart caur
édienu. Sads tarists lielakoties pats izvélas
celojuma galamerki un vietas, ko vélas
apmeklét. Cilvéki aizvien vairak celo, lai
gUtu pieredzi, kas saistita ar noteiktu garsu
un autentisku édienu.

Precu un informacijas piesatinatibas
laikmeta lémuma pienemsana par
celojumu un pirkumu strauji mainas
atbilstosi jaunas, aizraujosas informacijas
ieguvei. Par iegadajamu vertibu ir kjuvusi
sazina, pieredze, garsas un piedzivojums,
kas glstams no autentiska un tradicionala
édiena un ta gatavosanas.

~Adzelviesi” ir vecsaimnieciba, kura
jatama magiska vésturiska atmosféra. Ta
atrodas Ziemelvidzemé pie Burtnieku
ezera. Papildus labibas audzésanai,
saimnieciba ir ar citi darbibas virzieni:
tiek audzeti kartupeli, pupas, kanepes
un sertificétas maurina séklas.

Saimniecibas apmeklétaji galvenokart
intereséjas tiesi par kanepju audzésanu

un kanepju izstradajumiem, tacu pievilcigs
viniem $kiet ari saimniecibas izstarotais
senatnigais cienigums.

,Adzelviesu"séta pirmo reizi avotos pieminéta
jau 1542. gada. Daudzas vésturiskas ékas
ir saglabajusas sakotnéja veidola, séta
eksponéta bagatiga, gadsimtiem sena
darbariku un sadzives priekSmetu kolekcija.
Visa sTiespaidiga un daudzpusiga vésture
piesaista saimniecibas apmeklétajus. Seit ir
iespéjams iepazit seno lauku sétu, ieskatities
kdtTun nonakt gadsimtiem vecas autentiskas
saimniecibas ieloka. Ekspozicija, kas
iepazistina ar aizraujoso kanepju audzésanas
vésturi, aizved apmeklétajus atpakal laika. Tie,
kuri vélas, var apgUt aizmirstiba nonakusas
senas prasmes, pieméram, miezu iesala
malsanu. Ir iespéjams piedalities kanepju
degustacija: seit var salidzinat smalko un
ragto kanepju, svaigu un jau grauzdétu
kanepju séklu, kanepju salatu un svaigi
spiestas kanepju ellas aizraujoso garsu.
Protams, visi kanepju izstradajumi tiek
gatavoti no saimniecibas laukos augosajam
kanepém.Tas audzeé lielas platibas, un Sie
kanepaju lauki vien ir apskates verti.

www.adzelviesi.lv




Viljiandi apkaimé atrodas uznémums
»Mulke Crisps OU" kas gatavo ¢ipsus
no darzeniem. Izstradajumu klasta
ietilpst astonas dazadas Cipsu skirnes,
kuru pagatavosana tiek izmantoti
burkani, kali, sarkanas bietes, dzeltenas
bietes, rutki un kartupeli.

Ipasa un |oti igauniska delikatese ir skabo
kapostu Cipsi. Skabétos kapostus ieprieks
apcep ella un péc tam zavé. Uznémuma
mérkis ir razot kvalitativas un veseligas
uzkodas no Igaunija raditam izejvielam,
kas butu alternativa parastajiem kartupelu
Cipsiem. Sarkano bieSu Cipsiem 2015.
gada rudeni pieskirta ,Atzita lgaunijas
garsa"(Tunnustatud Eesti Maitse) izcelsmes
un kvalitates zZime. Sarkano biesu Cipsus
vislabak pasniegt ar mikstu un svaigu
lgaunija tapusu sieru un lgaunija spiestu
abolu sulu.

,Mulke Crisps OU" ¢ipsi lgaunija atrodami
Maksimarket veikalos, lielakajos Konsum
veikalos, Premium 7 un Olerex degvielas
uzpildes stacijas, Stockmann un citur.
Uznémuma darbiba ir labs piemérs, ka radit
un izmantot sadarbibas iespéjas. Kopa ar
Citiem mazajiem uznéméjiem tika izveidota
Mulgi novada Mazo razotaju apvieniba —
sadarbibas padome, kuras mérkis ir istenot
kopigas aktivitates Mulgi novada mazo
razotaju konkurétspéjas stiprinasanai. Jau
gadiem sadarbiba ar gidiem un tdrisma
firmam tiek piedavatas ekskursijas, kas ietver
uznémumu apmekl&jumus un degustacijas.
Ta ka regiona apmeklétajs isa laika vélas
apskatit un piedzivot péc iespéjas vairak,
Mulgi alusdarttava lidz ar pusdienam pie alus
tiek piedavata ar darzenu Cipsu degustacija.
Maltité, protams, tiek pasniegta vietéja
Mulgi novada putral




Padomi un
ieteikumi

Noformuléjiet pasi sev, kdpéc Jus
darbojaties partikas razosanas jomal

Aprakstiet gardéziem sava izstradaju-
ma garsu, struktdru, smarzu, izskatu
u.c.

Izskaidrojiet édiena cienitajiem ar savu
izstradajumu saistitas darbibas un
iespgjas.

Piedavajiet patérétajam, kurs inte-
reséjas par veseligu uzturu, ar sava
izstradajuma veseligumu saistitus
pieradamus faktus vai ticéjumus.

Izanalizéjiet JUsu razosanas ietekmi uz
vidi, dabu, kopienu, kultGru.

Uzklausiet savus patérétajus: pie-
rakstiet vardus un izteicienus, lai vélak
to varétu izmantot marketinga.

Izmantojiet ieprieks izveidotos apraks-
tus un argumentus dazados socialajos
medijos, izstradajumu aprakstos, in-
terneta vietnés un intervijas.




STASTU STASTISANAS MAKSLA

Celojot més vérojam dabu, laika apstaklus, arhitektdruy, cilvékus un piedalamies dazadas

aktivitatés, tacu interpretéjam redzéto, pamatojoties uz iepriekséjam zinasanam un

pieredzi. Lai labak izprastu vietéjos apstak|us, celotdjam nepieciesami vietéji stasti un
kads, kas tos var izstastit.




Partikai un dzérieniem no likumu prasibam
izrietoSie skaidrojumi par izstradajuma
sastavu un citam lidzigam lietam tiek
noraditi uz iepakojuma. Domajot par
regiona apmeklétajiem, vienmér paliek
aktuals jautajums, kada apméra batu
sapratigi saviem izstradajumiem pievienot
informaciju svesvaloda. Skaidrs, ka maza
razotaja reklamas iespéjas bus ierobezotakas
salidzinajuma ar lielajiem uznémumiem.
Uznémeja interesés ir iepazistinat,
nodrosinat efektivu marketingu un runat
par savu produktu ta, lai patérétajs paliktu
razotajam uzticigs ari tad, ja produkta
ieguvé nepieciesams piepUléties: pasatit
e-vidé, doties péc partikas uz saimniecibu,
braukt uz lauku produktu veikalu cita
pilsétas dala u.c.

levérojami vieglak ir prezentét savu
izstradajumu un nostiprinat ta garsu
patérétaja atmina, stastot ar izstradajumu
saistitus stastus tiesi uznémuma. Cilvéki,
kas pavadijusi aizraujosus brizus Jasu
uznémuma, ir Jasu stasta izplatitaji, véstnieki,
kas ta vértibu daudzkart pastiprina. Turklat
informacija, kas tiek nodota no mutes
muté, joprojam ir uzticamakais marketinga
kanals. Pozitivi nostrada ari pavaditais laiks,
ko klients pavada esot tiesa vai netiesa
kontakta ar razotaju. Informacija tiek
jegUta uznémuma interneta vietné vai
socialajos tiklos, piesakot apmekléjumu,
klients sazinas ar uznémuma darbiniekiem,
brauciena uz vienu konkrétu uznemumu
izveidojas ari pilnvértigaks prieksstats
par visu regionu un ta dzivesveidu. Péc
brauciena $o saikni pastiprina dalisanas

ar iespaidiem socialajos tiklos, fotografiju
un video radisana tuviniekiem un nopirkto
izstradajumu lietosana kopa ar draugiem,
kas, savukart, artirinformacijas neséjs. Visa
sazina nostiprina produkta un pre¢zimes
télu patérétaja atming, ja produkta identitate
un specifika ir skaidra, atmina paliekosa un
ieraugama ikviena marketinga darbiba.

Visnoturigako saikni ar izstradajumu
(protams, arf pasam izstradajumam jabat
lieliskam!) patérétajam rada emocionali
aizraujosi stasti. Stastu stastisana mazam
uznémumam ir viena no galvenajam
biznesa prasmém. Labs stasts atklaj razotaja
un produkta vértibas, piedava jaunatklajumu
prieku un ir cilvéciski aizraujoss — tas paliek
apmeklétajam atmina!

RazZotaju
iedvesmas stasti

+Upmali” ir vides un veselibas
saimnieciba, téju zimola AnnA Bergmans
majvieta, saimnieciba, kura tiek audzétas
t&jas un arstnieciskie augi.

Upmalu saimnieciba apmeklétajiem atverti
gleznainas Ivandes upes lokos izveidotie
dziedinosie darzi — ar septiniem tiltiem
savstarpéji savienotu darzu un parku zona,
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kas izveidota apmeklétaju vajadzibam,
lai vini atklatu savu cakru spéku un tas
stiprinatu, uzlabotu veselibu, gatu labu
passajatu un dzivesprieku. Daudzus
patikamus brizus veselibas atgusanai,
baudisanai un dzives spéka atjaunosanai
dava arstnieciskas téjas, pirts, relakséjosa
masaza, mUzikas terapija un, pats par sevi
saprotams, tase téjas.

AnnA Bergmans zalu téju zimols uzsaka
darbibu 2000. gada. 2015. gada t&ju un
garsvielu maisijumu klastu papildinaja
daudzi citi no arstnieciskajiem augiem
un garsaugiem gatavoti izstradajumi:
balzami, hidrolati jeb ziedtdeni un kremi.
Aizvien plasaku popularitati glst gan
pieaugusajiem, gan bérniem un jauniesiem
paredzétas ekskursijas un seminari, kas
iepazistina ar augiem un to arstnieciskajam
Tpasibam.

http://anna-bergmans.eu

Uznémums,Hobekala kook” (Sudraba
zivs virtuve) lgaunijas Hijuma sala no
vietéjam zivim gatavo produktus
pardosanai mazakos veikalos, ka ari
tiesi pasutitajam. Zivju virtuve izveidota
ardomu gat stabilakus ienakumus visa
gada garuma, it Tpasi tdrisma nesezona
no rudens lidz pavasarim, kad Hijuma
sala valda klusumes.

Kop$ 2016. gada rudens Kergesaré no
vietéjo zvejnieku kertajam zivim tiek
izgatavoti produkti pardosanai Hijuma
sala un kontinenta. Zivis tiek klpinatas,
marinétas, salitas un iepakotas. Sipoluy,
sinepju, citrusauglu un kadiku renges
pardod Talling, Tartu, Hapsalu, Pérnava un
citur. No alanta filejas gatavotais édiens
akine (péc senas zvejnieku receptes
salitas zivis), alanta malta gala, fileja un
dazadas kapinatas zivis ir pieejamas ari
péc iepriekséja pasutijuma. Atbilstosi
sezonai, produktu klastu papildina piparu
kilavas, asara fileja, butes, véjzivis u.c.
Zivju izstradajumu klasts tiek piedavats
ari restoraniem un viesnicam, édinasanas
pakalpojumu sniedzéjiem, arT dazadiem
pasakumiem. Visjaukak, péec “Hobekala
kook”saimes domam, tomeér ir iegadaties
pramja bileti un makskerésanas atlauju
Kivi kotti (Ne asakas). Papildus aizraujosajai
zvejai profesionala zvejnieka pavadiba un
zvejnieku stastiem, tarists, kurs ieradies
uz zveju, var izjust fizisku slodzi, gumijas
biksés kilometriem ejot pa slidenajiem
akmeniem vai lidz celgaliem stampajot pa
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ddnam. Uzturésanas daba ari sniedz vairak
skaistuma acim un veldz&juma dvéselei
— agra rita klusums un atmoda, putnu
rita sveicieni, stirnas, lapsas un daudzi citi
meza dzivnieki, kas dzivo ikdienas ierastaja
rituma. Nereti zvejnieks atklaj, ka makskeré
zivis kopa ar tdeni padzerties atnakusu alni.

leSana jura notiek ar zvejas laivu, kura
ietilpst 4-5 cilvéki. lespéjams makskerét
ari pie upém, kur reizém cilvéku ir tikpat
daudz ka dziesmu svétkos — kad ir raudu
laiks, puikas vairs nenoturét skola un pat
vecaki zvejnieki dodas uz upmalu, lai
peldinatu sliekas. Ja pasam kert zivis Skiet
parak ekstremi, var sekot jaunumiem
uznémuma Facebook lapa un doties uz
ostu, lai nopirktu svaigas zivis. ,Hobekala

kook" irlabs mazo uznémumu sadarbibas
piemérs. No milestibas un cienas pret
Hijuma salas vietéjiem édieniem, ka ari,
lai godatu mazo partikas razotaju un
zemnieku darbu, katru ménesi tiek sastadrti
HTjuma labako produktu piedavajumi MTU
Hiiukala pastavigajiem klientiem un citiem
Tallina dzivojosiem interesentiem, kuriem
sUtijums tiek piegadats majas. Partikas
kastes saturs ir atbilstoss sezonai. Kaste
klients vienmér atradis darzenus, svaigu
maizi un lauku olas. Zivju un galas klasts
mainas atbilstosi tam, kas attiecigaja bridi
ir pieejams. Pievienots tiek arT kads skaists
rokdarbs vai dizaina elements! Tiek nemtas
VEra ari veganu vélmes un vajadzibas.

www.hobekala.ee
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Padomi un
ieteikumi

Jums noteikti bieZi ir jastasta par sava
izstradajuma veésturi. leklausieties
sava stastijuma ar apmeklétaja ausim,
cieniet apmeklétaja laiku un sekojiet
vina interesem.

Sadaliet sava izstradajuma stastu
dalas: JUsu gimene, dzives stils, izej-
vielas, partneri, receptes, gatavosana,
iepakojums, marketings, izstradaju-
ma Vvésture regiona u.c.

Par katru tému izveidojiet 2—-3 teiku-
mus garu, pardomatu stastu, ar kuru
artatbildat uz iespéjamajiem jautaju-
miem. No Siem stastiniem dazadam
apmeklétaju grupam variet ari izvei-
dot dazada garuma prezentacijas ar
attiecigiem uzsvariem.

Pardomajiet parvietosanas celu uz-
némuma. Kada vides, skatu, smar-
Zas, taustes un garsas pieredzésana
vislabak pastiprina attiecigo stastu?
Veidojiet emocijas apzinati.

Lai klausitajus personiski uzrunatu
ar stastu, vajadzibas vai iespéjas ga-
dijuma izmantojiet izloksni, vardus,
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brizus no sava dzivesstasta, ievijiet
Spécigas emocijas un humoru. Tomer
dariet to Tsi!

BieZi atkartojiet izstradajuma nosau-
kumu, Jasu vértigako izejvielu, teh-
nologiju, precu zZimes nosaukumul. Ir
svarigi sakt teikumu ar vardiem, kurus
vélaties iekalt apmeklétaja atmina.

Stastijuma ir skaidri japasaka, vai
balstaties uz zinatni, vésturi, piere-
dzi, imenes tradicijam vai ko citu.
Pieméroti ir sakamvardi, kas nodod
talak vértibas vai liek aizdomaties,
teiku, nostastu vai joku stastu isi kop-
savilkumi.

Izmantojiet pauzes apzinati. Nodaliet
ievadu, pasu stastu, jégu, kopsavilku-
mu. Apzinati izmantojiet runas tempa
un balss stipruma variacijas. Laba
stasta var bt pat divi kulminacijas
brizil

lesaistiet apmeklétajus, Jaujot viniem
kaut ko aptaustit, pasmarzot, pa-
garsojot salidzinat, pasiem kaut ko
pameéginat utt.

Vienmer pielagojiet savu stastu ap-
meklétaju tautibai, iepriekséjam zi-
nasanam, vélmei klausities!



SADARBIBA, KULINARIE CELI
UN PASAKUMI

Viens no veértigakajiem maza razotaja resursiem ir laiks. Lielakais laika ietaupijums rodas

sadarbiba, kas apmierina gan uznéméja, gan regiona intereses, piesaistot privata vai

publiska sektora vai, ja iespé&jams, Eiropas Savienibas atbalstu. Neiztikt arl bez attistibas

veicinasanas un marketinga noldka iesaistitiem lietpratéjiem. Sadarbiba ir veiksmigaka
tiem uznémumiem, kas pasi iegulda taja savas idejas un laiku.
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Sadarbibas iespéjas tlrisma uznéméjiem
un mazajiem raZotajiem Latvija piedava
Lauku atbalsta dienests. Lauku atbalsta
dienests (LAD) ir valsts tiesas parvaldes
iestade, kas ir atbildiga par vienotu valsts
un Eiropas Savienibas (ES) atbalsta politikas
Istenosanu Latvija, uzrauga normativo
aktu ievérosanu lauksaimniecibas joma
un pilda citas ar lauksaimniecibas un
lauku atbalsta politikas realizaciju saistitas
funkcijas. Atbilstosi savai kompetencei
LAD administré valsts atbalstu un
Eiropas Savienibas atbalstu laukiem,
lauksaimniecibai, mezsaimniecibai,
zivsaimniecibai un daudz citas nozarés -
pienem un izvérté iesniegumus atbalsta
sanemsanai, pienem Iémumu par
finanséjuma pieskirsanu vai atteikumu
to pieskirt, lemj par atbalsta izmaksu vai
atteikumu to izmaksat un veic izmaksata
atbalsta uzskaiti un izlietoSanas kontroli.

Dazadus kulinaros regionus un produktus
lielakai patérétaju grupai palidz atklat
uz lielaku patérétaju grupu orientéti
un ar izklaides elementiem papildinati
festivali un gadatirgi. Gadatirgu kalendari
visa gada garuma piedava dazadu
tematiku pasakumus. Partikas un dzérienu
razotajam butu vérts tajos, kur ir vislielaka
iespéja satikt tiesi savu patérétaju.
Piedaloties lielakos un talakos pasakumos,
ir vérts apsvert kopigu pardosanas un
degustacijas zonu izveidi, sadarbojoties
ar citiem sava regiona uznémumiem.
Reizém partikas un dzérienu pardosana
vai iepazisanas pasakumi labi darbojas,

pieméram, antikvariata vai tehnikas
izstadé, kur partikas un dzérienu
piedavajums ir mazaks, lidz ar to preces
labak paliek atmina.
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Padomi un ieteikumi

Kulinara tarista iecienitaka vieta ir
vietéjais tirgus. Tirgus — tas ari ir cilvé-
ku domasanas veids, vietéjas preces,
garsas, smarzas un balsis. Vai JUsu
produkti ir pieejami vietéja tirgu? Vai
JUsu regiona tdrisma izdevumos ir
pieejami vietéja tirgus attéli un darba
laiks?

Apsveriet iespé&jas sava uznémuma
noorganizét kadu savdabigu pasa-
kumu vismaz reizi gada. Jauki, ja tas
klGtu par tradiciju. Pasakums var bat
neierasts vai sirsnigs, koncerts vai deju
svétki, makslas projekts, komercizsta-
de vai amatiermaksla. Biezi vien tiesi
sadus pasakumus vélak publicé me-
dijos, veidojot saikni ar uznémumu,
kas ietekmé turpmaku interesi par
produktiem.

Ar édienu gan nespéléjas, tacu ka-
das aizraujosas spéles, sacikstes un
makslas darbus varétu izveidot no
JUsu produkcijas vai izejvielam. Pa-
saulslavenas ir tomatu cinas Spanija
un pasaules meistarsacikstes jélu olu
mesana. Ar kadu savadu ideju Jas
varétu padarit slavenus savus partikas
izstradajumus?
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Piedalieties dazados vietéjos vai
starptautiskos konkursos, aklas no-
garsosanas konkursos, festivalu de-
gustacijas un prezentéjiet rezultatus
savos reklamas kanalos.

Vienojieties ar vietéjo partikas veikalu
par regionalo izstradajumu plauktu,
vietéjas partikas markéjumu un par-
tikas izstadisanas laikiem.

Pievilcigs produkta iepakojums aiz-
vien piesaista skatu un rosina to
jegadaties. lepakojuma jaizmanto
regionam atbilstosi raksti un krasas,
vietéja savdabiba un parsteigumi.
Labs iepakojums pauz izstradajuma,
razotaja un regiona stastu. Partikas
un dzérienu izstradajumiem varétu
but ar kads ekskluzivaks davanu ie-
pakojums, kas bltu izmantojams ari
tuksa veida un ko patérétajs varétu
lietot ilgaku laiku.



Razotaju
iedvesmas stasti

Razotne ,Sula”ir Libertu gimenes bér-
zu sulas vinadaritava. Linarda Liberta
aizrausanas ar bérziem un bérzu sulu
ir paraugusi realos produktos - rau-
dzétos bérzu sulas dzérienos, vinos,
limonadés un sirupos.

Uznémuma razota saldéta bérzu sula kal-
po par izejvielu kosmétikas ripnieciba un
citiem dzérienu razotajiem. Bérzu sula ir
izsenis pazistamas veseligs dzériens ar
daudz labamipasibam. Desmit darbibas
gadu laika Libertu gimene ir novérojusi
bérzu sulas un no tas gatavoto izstradaju-
mu popularitates kapumu. Tpasi eksotiska
bérzu sula Skiet arzemniekiem, kas neko
tadu ieprieks nav garsojusi. Apmeklétaji
tiek gaiditi uz ekskursiju un degustaciju
saimnieka pasa blvétaja musdienigaja
pagraba, vienlaikus klausoties saimnieka
stastus un daloties milestiba pret bérzu
sulu.

Komunikéacija ir loti pozitiva, personiska
un atvérta. Interneta vietne iedrosina
apciemot Libertu gimeni iepazities ar

vinadaritavas produktiem, ka ari iegltu
bérzu sulas ievaksanai nepieciesamas zina-
sanas un piederumus. Lai turpinatu bérzu
sulas ievaksanas tradicijas, interesenti var
iegadaties bérzu sulas tecinasamai ne-
piecieSsamo piederumu komplektu: urbji,
plastmasas caurules, partikai un sulai pie-
meéroti plastmasas maisini uzglabasanai,
tapas, metala turétaji. Ar So piederumu
palidzibu bérzu un klavu sulu ievaksana
klOst ievérojami vienkarsaka un bérzu
sulas dzersanas tradicija saglaba dzivot-
spéju. Vietnes noformé&jums ir vienkarss
un melnbalts ka pats bérza koks. Ta satur
Tsus, informativus stastus gan rakstita, gan
attélu un filmu veida.

http://sula.lv
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Tahkurannas gurku festivals ir labs
piemérs, kas veidots, sadarbojoties re-
gionalaja tikla Romantiline Rannatee
(Romantiskais piekrastes cels).

2019. gada festivals norisinajas jau desmi-
to reizi. Svétki motivé kopienu pulcéties
un kopigi darboties. Pateicoties festivalam,
Romantiska piejlras cela regiona ir attisti-
jusas kopienas virtuves, mazi un savdabigi
partikas, dzérienu un konservéjumu razo-
taji. Meistardarbnicas cilveki macas cits no
cita, rada vélmi bt labakiem un uzlabot
savus produktus. Ar svétku palidzibu, Tah-
kurannas mazo razotaju laipniba nonak
patérétaju sirdis, savukart izstradajumi —
uz vinu virtuves galda.

Gurku festivals, kas notiek Igaunijas Ne-
atkaribas atjaunos$anas diena — 20. au-
gusta —, Tahkuranna nenorisinas nejausi.
Seit gurkus saka audzét jau 1870. gados.
Pusgadsimtu vélak,Metstes”saimniecibas
saimnieks Johans Akermans selekcionéja
vietéjo gurku skirni ‘Tahkuranna murom.
Lidztekus gurkiem, ka jau tas raksturigs
Romantiskajam piejaras celam, $ajos svét-
kos tiek godatas zivis un rokdarbi. Garo
festivala dienu piepilda gurku konservu
meistarklases, degustacijas, labako gurku
konservu konkurss, gadatirgus, izklaides
bérniem un jauniesiem, ka ari koncerti
un uzstasanas.

www.kurgifestival.ee
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Padomi un
ieteikumi

Izanalizgjiet no Jums pusstundas auto
brauciena attaluma esoso tdrisma uz-
nemumu darbibu (izmitinataji, édina-
taji, pasakumu organizétaji). Sastadiet
sarakstu ar tuvakas apkaimes vietam,
ko apmeklé cilvéki un kur JUs labprat
vélétos redzét lietojam Jasu produktus
un otradi.

lesakumam izvélieties ap desmit
uznémumu, ar ko méginasiet sakt
sadarbtbu. Vai Jasu izstradajumi var
noderét vinu brokastu galdam? Kada
édiena piedevas vai pamata izejvielai
var izmantot JGsu produktu? Vai Jasu
produktu ikdiena var pardot pie kada
no Siem uznéméjiem vai, piemeéeram,
piedavat ieprieks pasttitu Jasu pro-
dukta prezentaciju?

Varbit pietiek, ja viesu parvietosanas
zonas ir pieejama rakstiska vai vizuala
informacija arf par Jasu produktiem un
uznémuma apmekléjuma iespéjam?

Kadiem uznémumiem vai organiza-
cijam Jasu produkti varétu noderét
ka biznesa davanas vai suveniri? Un
otradi — ka JUs sava uznémuma va-
rétu bat noderigi citiem? Vai un ka
JUs ieteiktu saviem apmeklétajiem un
patérétajiem savus partnerus?

Sadarbrbas sakuma ir batiski iedrosi-
nat vienam otru, runat par veiksméem
un diskutét par to, ka panakt labaku
rezultatu. Atvéliet laiku komunikacijai
ar partneriem.



T_l'n.HH B 'J;
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ESIET AKTIVI, ESIET REDZAM]I,
UZTURIET ATTIECIBAS

Partikas un dzérienu razotajs sava uznémuma Vélas redzét atvertus, zinosus un partikas

izstradajuma savdabibu saprotosus apmeklétajus, kas par izstradajumu ir gatavi maksat

atbilstosu samaksu. Lai nonaktu pie savstarpéjas kopigas izpratnes, partikas un dzérienu

razotajs ar marketinga palidzibu veido visai personisku un unikalu saikni ar saviem

patérétajiem. Galvenas gratibas maza uznémuma var but laika trakums, iemanu un
radosuma nepietiekamiba.
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Marketingu veido iespéja apmekléjuma
laika baudit édienu, kam ir atmina palie-
koSs nosaukums un piemérota cena, ka
art ir pieejama érta iegadasanas vieta —
sadi pircéjam uzreiz rodas skaidra vélme
iegadaties preces. Vissvarigaka ir sazina un
atziniba, kas patérétajam ir cilvécigi nepie-
cieSama. Katrs, kurs ierodies uznémuma
vai nogarsojis produktus, var klat par vis-
labako raZotaja reklamu vai ari visbargako
kritiki. Piedavajiet patérétajam iespé&ju
un godu tikties ar uznémuma Tpasnieku.
leplanojiet laiku, kad uzklaustt patérétaja
domas un novertét vélmes attieciba uz
savu produktu vai apmeklgjumu.

Dazas reizes gada starptautiskos, valsts vai
vietéjos medijos nepiecieSams apzinati
izplatit gan attélu, gan teksta zina apetiti
rosinosus jaunumus par uznémuma pro-
duktiem un apmeklétaju atsauksmém.
BieZi tiek izmantota profesionalu zurnalis-
tu palidziba, lai rosinatu interesi par vietas
un produkta unikalitati un Tpaso garsu.
Labakie kanali ir labi pazistami zurnali
vai informativa satura televizijas un radio
raidijumi ar garakiem siZzetiem. Redigéjot
rakstus un sniedzot intervijas, jauzsver
sava uznémuma nosaukums un precu
Zime ta, lai klientam tie paliktu atmina.

Vienu vai divas reizes gada ir vérts par-
skatit marketinga aktivitates un sastadit
marketinga planu, kas ietvertu isu galveno
marketinga aktivitasu aprakstu. Vajadzibas
gadijuma jaltdz palidziba profesionaliem.
Vissvarigakais ir nodrosinat savas infor-
macijas paradisanos iespé&jami augstu

Google meklésanas rezultatos, vislabak
- pirmaja radamaja lapa. Viens no Google
kritérijiem ir vietnes atvérdanas atrums.
Tiek sagaidits, ka vietne atvérsies 2—4 se-
kunzu laika. Google bieZi tiek mekléta
informacija ar atslégas vardiem “Top10”
un “Ka pagatavot..."” Sadi virsraksti varétu
bUt arf vietné un metadatos.

Garaki teksti timek|a vietné vai socialajos
tiklos, ja iespéjams, jasadala dalas, turklat
vissvarigaka informacija jasakopo pirmaja
rindkopa. Pédé&jiem vardiem pirms rindko-
pas beigam butu jarosina, pat jaliek lasit,
skatities, klikskinat un dalities talak. Jo
skaidraka ir vietne un vairak dazadu saisu,
jo labak. Attéli starp teksta dalam sagrupé
tekstu, rada emocijas un var saturét saites
uz videofragmentiem YouTube kanala.
Gaidot starptautiskus apmeklétajus, par-
dodot savus izstradajumus arvalstu tirgQ,
noteikti nepiecieSama iespéja uznemt
informaciju vismaz anglu valoda.

Loti svarigi, lai uz uznémuma lapu vestu
norades no aréjiem resursiem. Tas nozime,
ka kads ir noradijis uz JUsu vietni. Lapas, uz
kuram nenorada, neparadas augstu Go-
ogle meklésanas rezultatos. Vienojieties
ar kaiminiem regiona, saviem izplatitajiem
un partneriem par to, ka savstarpéji nora-
disiet viens otra lapas.

ArT citos vietnes rakstos ievietojiet saites
uz lapas saturu. Jo vairak saisu, jo labak
Google meklétaja rodas saiknes. Sadi mek-
|éSanas parltks saprot, par ko $ajas lapas
isteniba tiek runats.
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Vietnes saturs javeido ta, lai ar to batu
viegli dalities, izmantojot socialo tiklu po-
gas. Socialajos tiklos var aicinat interesen-
tu pievienoties JUsu e-pastu sanémeéju
sarakstam vai apmeklét lapu. Ar e-pasta
starpniecibu komunikacija ir personigaka
un tadéjadi ar mazaku iesaistito cilvéku
daudzumu var panakt labaku apmeklé-
jumu vai pardosanas rezultatus. E-pasta
vai jaunumu lapas izsdtisanas biezuma

laba prakse ir viena vai divas reizes me-
nesi. Pardosanas piedavajuma informaciju
var pievilcigi kombinét ar daudzveidigu
sazinas stilu, izklaidi un parsteigumiem.
Ir pieklajigi katras sazinas kopsavilkuma
pateikties saviem véstulu draugiem, uzai-
cinat viesos uz uznémumu un lagt dalities
ar JUsu informaciju talak.

Padomi un ieteikumi

Parbaudiet un vajadzibas gadijuma
atjaunojiet savas interneta vietnes in-
formaciju un fotografijas vismaz reizi
ménesi. Noteikti atjaunojiet vietni,
kad mainat izstradajumus, piedava-
jumus, iepakojumu, cenas u.c.

Par mainijusos informaciju pazinojiet
ari visiem sadarbibas partneriem, lai
informacija par Jums paraditos da-
zados avotos. Laiku var ietauplt, ja
partneru, kuriem nepiecieSama at-
jaunota informacija, e-pasta adreses
ir pievienotas e-pastu sanémeju sa-
rakstam.

Apkopojiet vietné attiecigo blogu,
mediju izdevumu, tiklu un pasakumu
saites, lai vairotu lapas apmekléjumu
un palielinatu lapas atrasanas iespé-
jas meklésanas parltkos. Ar blogu
un rakstu palidzibu veiciniet savu
autoritati.

Esiet aktivi socialajos tiklos vismaz
reizi nedéla. lerakstiem jabat daudz-
veidigiem un emocionaliem. Rosiniet
paust socialajos tiklos savu viedokli
un dalities pieredzé uznémuma ap-
meklétajus, viedokl|u liderus, jaunos
un pastavigos klientus. Mérktiecigi
izmantojiet témturi #.

Aiciniet ciemos influencerus un blo-
gu veidotajus.
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Razotaju
iedvesmas stasti

~Abavas vina daritava” un vina
pagrabs ir Martina un Lienes Barkanu
gimenes uznémums. 2010. gada iz-
veidota vinogulaju plantacija ir lielaka
Latvija, un taja atrodamas gandriz 40
vinogu skirnes.

Abavas vina kalns noteikti ir viena no at-
raktivakajam vinogu audzésanas vietam
Eiropas ziemelos, pateicoties ta atrasa-
nas vietai skaistas Abavas upes senlejas
stavajas nogazes. Papildus vinogam tiek
audzétas arf upenes, avenes, zemenes, ra-
barberi, plaskoki un daudz citu augu. Tas
darits, lai no vietéjam izejvielam gatavotu
augstas kvalitates ar rokam darinatus dze-
rienus, galvenokart vinu un sidru. Dzérieni
top Arlavciema, Tukuma apkaimé, un ir
guvusi atzintbu daudzos starptautiskos
sidra un vina konkursos.

No maija lidz septembrim apmeklétajiem,
iepriekséji piesakoties, ir iespéjams iepa-
zZities ar vina kalnu un ogu darziem. Visu
gadu iriespéjams iepazit dzérienu razosa-
nu, piedalities degustacijas un apmeklét
vina pagrabu. Atsevisks tarisma produkts

ir ekskursija, kuras gaita Tpasnieki pasi iz-
rada savu uznémumu un dalas bagatigaja
pieredzé vinogu audzésana un vina vai
sidra gatavosana.

Abavas vina kalna draugu loks un atpa-
Zistamiba pieaug gan Latvija, gan starp-
tautiski. Seit notiek korporativi pasakumi,
uznémums piedalas izstadés un dalas
socialajos tiklos ar informaciju par tal-
kam, koncertiem, svétkiem un pasaku-
miem. Abavas Facebook kontam ir 12 000
sekotaju. Pievilcigi ir piedavatie davanu
komplekti, kas tapusi sadarbiba ar citiem
vietéjiem uznéméjiem, un Tpasi populari
tie ir pirms Ziemassvétkiem.

www.abavas.lv
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Saimniecibas ,Tamme” garSaugu
darzs un saimniecibas veikals Pér-
navas apkaimé ielidz interesentus
aizraujosaja garsu un smarzu pasaulé.
Saimniecibas pamatnodarbosanas ir
ar lielu milestibu audzét garsaugus,
0gas un darzenus un vietéja saimnie-
cibas razotné gatavot no tiem garsi-
gus un veseligus izstradajumus.

Pardosana ir augu téjas, ogu téjas ar gar-
Saugiem, garSaugu maisijumi, garsaugu
ellas, garsaugu sals, delikateSu un gar-
saugu ievarijumi, davanu komplekti un
Ciliizstradajumi. Daudzpusigaja produktu
klasta savu iecienitako produktu atradis
gan asi pikantas, gan viegli saldenas garsas
cienitaji. Saimniece Heli Videhofa saimnie-
cibas majaslapa aicina cilvékus iepazities
ar vinas darbu:“Vasara gaidisu jus ciemos
Tamme saimniecibas garsaugu darza, lai
iepazitu burvigi smarzojosos augus. Un
uzreiz jas bridinu! Garsaugu, aromatisko
un arstniecisko augu audzésana var but
visai lipiga un radit atkaribu! Augus, kas
iepatikusies, tirdzniecibas laukuma var ie-
gadaties lidznem3anai. Tiem, kuri nogurusi
no garsas klejojumiem, atpUtas briziem
paredzéta darza kafejnica, kura tiek pieda-
vata téja, kafija un atspirdzinosi dzérieni!

GarSaugu darza, stadu tirdzniecibas lau-
kuma un saimniecibas veikalina apmek-
léjums laika no maija lidz oktobrim darba-
dienas no plkst. 9:00 - 15:00 ir bez maksas.

Par maksu tiek piedavata smarzas un gar-
Sas baudijumu parpilna pastaiga garsaugu
darza kopa ar saimnieci. Papildus pastaigai
katram apmeklétajam tiek piedavata kra-
ze eksotiskas garsaugu téjas. Apmeklétaju
vide ir labi pardomata, krasaina un pilna
smarzam. Augiem ir pievienotas atraktivas
informacijas plaksnites. Vienkarsu un maji-
gu apkartnes baudisanu nodrosina darza
kafejnica, kura mala trauki ir dekoréti ar
skaistam kresém. Tas pasas kresu tases ir
ari iegadajamas ka suveniri vai davanas.
Viss saimniecibas izstradajumu klasts ir
pieejams saimniecibas veikalina.

Produktus var érti iegadaties e-veikala vai
visa lgaunija vairak neka 70 tirdzniecibas
vietas, kuru saraksts ir pieejams interneta
vietné. Saimniecibu aicina apmeklét ar
blogs, kura atrodami uznémuma jaunumi,
padomi garsaugu audzésanai un receptes,
kuras izmantojami Tamme saimniecibas
produkti.

http://tammetalu.eu
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IEDROSINAJUMAM

No sirds pateicamies par to, ka bagatinat mdsu galdu ar prieku gatavo-
tiem vieté&jiem edieniem un dzérieniem. Ceram, ka padomu gramatina
radat iedrosinajumu savai ikdienas darba dzivei, parmainam, radosam
idejam un jaunu apmeklétaju piesaistisanai.

Rosinam pastavigi turpinat meklét veidus, ka dalities sava milestiba
pret kvalitativiem produktiem ar lidzigi domajosiem un vértibas cie-
nosiem cilvekiem. Vini art ir Jasu produkta patérétaji un Jasu labakie
reklamétaji. Visas pasaules patérétaji Sodien ir tikai vienas labas idejas
un viena datorpeles klikska attaluma. Bsim redzami un atvérsim savus
uznémumus apmeklétajiem gan datora ekrana, gan ikdiena.

Rokasgramatas iedvesmas stasti sniedz tikai nelielu ieskatu plasaja
ideju gamma, kas atrodama kulinara tdrisma tirgt. Jas noteikti pasi
turpinasiet iet pa atklajumu celu: apmeklésiet daudzus uznémumus
un kulinara tarisma pasakumus, iepazisiet interesantas majas lapas,
socialo tiklu ierakstus un apmeklétaju atsauksmes.

Novélam daudz iedvesmojosu un sparnotu domu un entuziasmu savu
ideju Tstenosanal







